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Au	Refuge	Benevolo,	il	avait	près	de	deux	heures	et	demie
d'avance	sur	le	temps	record	enregistré	par	Luca	Papi	en
2019,	un	"avantage"	qui	a	atteint	près	de	trois	heures	au
Refuge	Savoia,	où	il	est	arrivé	à	17h02:	le	premier	jour	du
TOR450	-	Tor	des	Glaciers,	caractérisé	par	une	nuit	froide
et	enneigée,	est	un	monologue	du	français	Sébastien
Raichon,	qui	en	2019	a	terminé	dixième	au	TOR330	-	Tor
des	Géants®.	Ce	qui	semblait	son	adversaire	le	plus	direct
dans	la	matinée,	son	compatriote	Julien	Christin-Benoit,	a
abandonné	la	course	juste	après	le	Rifugio	degli	Angeli.	
La	menace,	pour	Raichon,	vient	d'une	patrouille	féroce	et
compacte	d'espagnols,	menée	au	classement	par	Javier
Puit,	deuxième	au	Refuge	Savoia,	entrecoupée	de	la
surprise	qui	vient	de	Guernesey	et	porte	le	nom	de	Tiaan
Erwee.	Un	peu	plus	loin	Jorge	Manuel	Garcia	Rodriguez,
puis,	pour	clôturer	le	top	ten,	Pablo	Criado	Toca,	Volker
Fohrmeister,	Paul	Tierney,	Rainer	Hilz,	Luca	Guerini
et	Luca	Papi.
Parmi	les	femmes	la	course	se	poursuit	avec	un	trio	de	tête
qui	voyage	presque	ensemble,	en	alternance	en	tête.	Nicky
Spinks	et	Marina	Plavan	conduisent	au	Rifugio	Bezzi,	avec
Chloé	Saint	Joly,	première	au	Rifugio	Deffeyes,	maintenant
à	sept	minutes.
	
Presentés	les	top	runner	du	TOR330	–	Tor	des
Géants®
Aujourd'hui	ils	ont	défilé	sur	le	tapis	rouge	du	Jardin	de
l'Ange,	demain	leur	chemin	sera	bien	plus	difficile:	ce	sont
les	meilleurs	coureurs	du	Tor	des	Géants	2022	-	16
hommes	et	7	femmes	-	qui	vraisemblablement,	sauf
surprises,	se	joueront	pour	la	victoire	finale	de	la	course.
L'homme	à	battre	est	toujours	lui,	Franco	Collé:	trois
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victoires	à	son	actif	(2014,	2018,	2021),	le	record	de	la
course	en	64	h	43’	57",	et	bien	sûr	l’accueil	chaleureux	du
public	local	conquis	d’avance.	Le	valdôtain,	éternel
insatisfait,	voudra	cependant	continuer	à	combler	ses
supporters	régionaux.	Son	adversaire	sera	encore	une	fois
Jonas	Russi,	qui	l’a	talonné	jusqu’à	la	dernière	nuit	l’année
dernière,	pour	terminer	en	deuxième	place	en	2021.
Andrea	Macchi	y	est	en	fait	déjà	parvenu	à	trois	reprises,
remportant	le	100	km	du	Gran	Trail	Courmayeur	en	2017,
2019	et	2021,	ainsi	qu’une	troisième	place	au	Tor	des
Géants®	en	2017.	Peter	Kienzl,	maître	du	trail	d’endurance,
est	également	arrivé	troisième	en	2018.	Sur	les	traces
d’Andrea	Macchi,	il	y	aura	aussi	Simone	Corsini,	qui
après	avoir	gagné	la	GTC100	de	cette	année,	tentera	de
s’améliorer	au	TOR330,	fort	de	sa	cinquième	place	de
l’année	dernière.	La	surprise	pourrait	venir	d’Andrea
Mattiato,	arrivé	récemment	troisième	à	la	course	de	168
km	du	Cervino	Matterhorn	Ultra	Race	et	deuxième	aux	103
km	du	Dolomiti	Extreme	Trail.	Avec	eux,	parmi	les
adversaires,	il	faut	également	Luca	Picinali,	cinquième
place	cette	année	au	Vibram	Trail	Mottarone,	et	Oliviero
Bosatelli,	deux	fois	vainqueur	du	Tor	qui	malgré	des
problèmes	physiques	sera	au	départ	de	la	course.	Le	danger
pourrait	également	venir	de	l’étranger,	avec	les
Britanniques	Damian	Hall	et	Kim	Collison	et	le	suisse
Michael	Nançoz	en	première	ligne.	Les	cinq	dernières
années	de	la	course	féminine	ont	été	un	long	monologue
entre	Lisa	Borzani	et	Silvia	Trigueros	Garrote.
L’Italienne	l’a	emporté	en	2016	et	2017	et	l’Espagnole	a
dominé	les	trois	dernières	éditions	et	établi	en	2019	le
record	de	85	h	23’	15".	Elles	devront	se	méfier	en	particulier
de	Melissa	Paganelli,	deuxième	l’an	dernier	derrière
Trigueros	Garrote	et	qui	a	gagné	cette	année	la	GTC55,
ainsi	que	de	Sandrine	Béranger,	championne	cette	année
de	la	Terre	des	Dieux	de	165	km,	avec	le	troisième	temps
absolu.	Ils	seront	également	présents	Martin	Vairoli,
ambassadeur	Airc	engagé	dans	une	collecte	de	fonds	pour
la	recherche	sur	les	cancers	des	enfants,	Oliviero	Alotto,
unique	finisher	de	l’édition	zéro	de	la	Cursa	de	Ciclopi,
Roman	Ficek,	Asimina	Inglesiou,	Jens	Lukas,	Martin
Vairoli,	Sophie	Grant,	Natalie	White.

PROGRAMME

Domenica	11	settembre	|	Sunday	11th	September	|
Dimanche	11	septembre
Courmayeur	Forum	Sport	Center
7.00	->	9.00	|	TOR330	-	Tor	des	Géants®
Distribuzione	pettorali,	deposito	sacche	|	Bibs	delivery	and
bags	drop	off	|	Remise	des	dossards	et	depot	sacs
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Viale	Monte	Bianco	-	Courmayeur
10:00	|	TOR330	-	Tor	des	Géants®	1°	gruppo	/	1st	wave	/
1er	groupe
Partenza	|	Start	|	Départ

12:00	|	TOR330	-	Tor	des	Géants®	2°	gruppo	/	2nd	wave	/
2ème	groupe
Partenza	|	Start	|	Départ
	
	
Martedì	13	settembre	|	Tuesday	13h	September	|
Mardi	13	septembre
Gressoney
14:00	->	19:00	|	TOR130	-	Tot	Dret	-	Distribuzione	pettorali	|
Bibs	delivery	|	Remise	des	dossards
	
18:00	->	20:00	-	Deposito	sacche	|	Bags	drop	off	|	Depot
sacs
	
20:30	-	Briefing	sulla	linea	di	partenza	|	Briefing	ont	the	start
line	|	Briefing	sur	la	ligne	de	départ
	
21:00	-	Partenza	|	Start	|	Departure
	
	
Mercoledì	14	settembre	|	Wednesday	14th	September
|	Mercredi	14	septembre
Courmayeur	-	Jardin	de	l’Ange
4.00	|	TOR330	-	Tor	des	Géants®
Arrivo	dei	primi	corridori	|	Arrival	first	runners	|	Arrivée
premiers	coureurs

20:00	|	TOR130	-	Tot	Dret
Arrivo	dei	primi	corridori	|	Arrival	first	runners	|	Arrivée
premiers	coureurs
	
	
Giovedì	15	settembre	|	Thursday	15th	September	|
Jeudi	15	septembre
Courmayeur	-	Jardin	de	l'Ange
10:00	|	TOR450	-	Tor	des	Glaciers
Arrivo	dei	primi	corridori	|	Arrival	first	runners	|	Arrivée
premiers	coureurs
	
	
Sabato	17	settembre	|	Saturday	17th	September	|
Samedi	17	septembre
Saint-Rhémy-en-Bosses
7.00	->	9.00	|	​TOR30	-	Passage	au	Malatrà	-	Distribuzione
pettorali	|	Bibs	delivery	|	Remise	des	dossards
	
10:00	-	Partenza	|	Start	|	Départ

Courmayeur	-	Jardin	de	l’Ange
13:00	|	TOR30	-	Passage	au	Malatrà
Arrivo	dei	primi	corridori	|	Arrival	first	runners	|	Arrivée
premiers	coureurs
	
18:00	|	TOR330	-	Tor	des	Géants®,	TOR450	-	Tor	des



Glaciers,	TOR30	-	Passage	au	Malatrà
Arrivo	degli	ultimi	corridori	|	Arrival	last	runners	|	Arrivée
derniers	coureurs
	
	
Domenica	18	settembre	|	Sunday	18h	September	|
Dimanche	18	septembre
Courmayeur	-	Parco	Bollino
11:00	-	Cerimonia	di	premiazione	|	Award	ceremony	|
Remise	des	prix
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