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Ils	sont	partis	du	Jardin	de	l'Ange,	à	Courmayeur,	en	128.	Les
premiers	reviendront	après	plus	de	cinq	jours,	dans	la	matinée	de
jeudi,	tandis	que	les	derniers	après	dix,	au	bout	du	délai	de	190
heures:	les	ultra	trailers	du	TOR450	-	Tor	des	Glaciers	ont
inauguré	la	treizième	édition	de	TORX®,	une	épreuve	exclusive,
unique,	incontournable,	à	conduire	en	autonomie,	ayant	pour
seules	références	et	points	d'appui	les	magnifiques	refuges
d'altitude.
	
Toute	prédiction	est	un	hasard,	dans	une	course	longue	450
kilomètres	avec	32	000	mètres	de	dénivelé	positif	sur	les
Alte	Vie	3	et	4	de	la	Vallée	d'Aoste:	gérer	la	fatigue,	les	barrières
horaires,	la	météo.	Il	ne	s'agit	pas	seulement	une	compétition
sportive,	mais	une	aventure	épique,	un	voyage	profond	à	haute
altitude.

Au	TOR450,	à	sa	troisième	édition,	participe	à	nouveau	Luca
Papi,	vainqueur	des	deux	premiers	compétitions	(avec	le	record
2019	en	134h10'01"):	il	est	sans	doute	l'athlète	à	battre,	malgré
plusieurs	centaines	de	kilomètres	dans	les	jambes	dans	le
dernières	semaines.	Claudiu	Beletoiu,	troisième	l'an	dernier,
sera	également	présent,	ainsi	qu'une	autre	vieille	connaissance
de	TORX®,	Pablo	Criado	Toca.	Chez	les	femmes,	avec	douze
au	départ,	Marina	Plavan	essayera	d'améliorer	les	deux
deuxièmes	places	de	2019	et	2021	pour	enfin	remporter	la
victoire.

Pour	suivre	les	athlètes	du	TOR450	-	Tor	des	Glaciers	en	direct
également	via	GPS,	il	suffit	de	se	connecter	à	la	page	d'accueil	du
site	https://torxtrail.com/it	et
également	sur	https://www.100x100trail.com/rankings/TOR45022,
ou	sur	Facebook	et	Instagram.
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Le	TORX®	se	poursuivra	dimanche	à	10h	et	12h	avec	les	deux
départs	du	TOR330	-	Tor	des	Géants®,	mardi	soir	à	21h	de
Gressoney-Saint-Jean	avec	le	TOR130	-	Tot	Dret,	et	samedi	17	à
10h	de	Saint-Rhémy-en-Bosses	pour	le	TOR30	-	Passage	au
Malatrà.

PROGRAMME

Venerdì	9	settembre	|	Friday	9th	September	|	Vendredi	9
septembre
Courmayeur	-	Jardin	de	l’Ange
14:00	->	19:00	|	TOR450	-	Tor	des	Glaciers
Distribuzione	pettorali	e	briefing	|	Bibs	delivery	and	briefing	|
Remise	des	dossards	et	briefing

20:00	|	TOR450	-	Tor	des	Glaciers
Partenza	|	Start	|	Departure
	
	
Sabato	10	settembre	|	Saturday	10th	September	|	Samedi
10	septembre
Jardin	de	l'Ange
17:00	|	TOR330	-	Tor	des	Géants®
Presentazione	top	runners	|	Top	runners	presentation	|
Présentation	top	runners
	
Courmayeur	Forum	Sport	Center
12.00	->	18.00	|	TOR330	-	Tor	des	Géants®
-	Distribuzione	pettorali,	deposito	sacche	|	Bibs	delivery	and	bags
drop	off	|	Remise	des	dossards	et	depot	sacs
-	TORX	Expo
	
20.00	|	TOR330	-	Tor	des	Géants®
Pasta	party	&	briefing
	
4810	Courmayeur
18.30	Presentazione	Garmin	Enduro	2
	
	
Domenica	11	settembre	|	Sunday	11th	September	|
Dimanche	11	septembre
Courmayeur	Forum	Sport	Center
7.00	->	9.00	|	TOR330	-	Tor	des	Géants®
Distribuzione	pettorali,	deposito	sacche	|	Bibs	delivery	and	bags
drop	off	|	Remise	des	dossards	et	depot	sacs

Viale	Monte	Bianco	-	Courmayeur
10:00	|	TOR330	-	Tor	des	Géants®	1°	gruppo	/	1st	wave	/	1er
groupe
Partenza	|	Start	|	Départ
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12:00	|	TOR330	-	Tor	des	Géants®	2°	gruppo	/	2nd	wave	/	2ème
groupe
Partenza	|	Start	|	Départ
	
	
Martedì	13	settembre	|	Tuesday	13h	September	|	Mardi	13
septembre
Gressoney
14:00	->	19:00	|	TOR130	-	Tot	Dret	-	Distribuzione	pettorali	|	Bibs
delivery	|	Remise	des	dossards
	
18:00	->	20:00	-	Deposito	sacche	|	Bags	drop	off	|	Depot	sacs
	
20:30	-	Briefing	sulla	linea	di	partenza	|	Briefing	ont	the	start	line	|
Briefing	sur	la	ligne	de	départ
	
21:00	-	Partenza	|	Start	|	Departure
	
	
Mercoledì	14	settembre	|	Wednesday	14th	September	|
Mercredi	14	septembre
Courmayeur	-	Jardin	de	l’Ange
4.00	|	TOR330	-	Tor	des	Géants®
Arrivo	dei	primi	corridori	|	Arrival	first	runners	|	Arrivée	premiers
coureurs

20:00	|	TOR130	-	Tot	Dret
Arrivo	dei	primi	corridori	|	Arrival	first	runners	|	Arrivée	premiers
coureurs
	
	
Giovedì	15	settembre	|	Thursday	15th	September	|	Jeudi
15	septembre
Courmayeur	-	Jardin	de	l'Ange
10:00	|	TOR450	-	Tor	des	Glaciers
Arrivo	dei	primi	corridori	|	Arrival	first	runners	|	Arrivée	premiers
coureurs
	
	
Sabato	17	settembre	|	Saturday	17th	September	|	Samedi
17	septembre
Saint-Rhémy-en-Bosses
7.00	->	9.00	|	TOR30	-	Passage	au	Malatrà	-	Distribuzione
pettorali	|	Bibs	delivery	|	Remise	des	dossards
	
10:00	-	Partenza	|	Start	|	Départ

Courmayeur	-	Jardin	de	l’Ange
13:00	|	TOR30	-	Passage	au	Malatrà
Arrivo	dei	primi	corridori	|	Arrival	first	runners	|	Arrivée	premiers
coureurs
	
18:00	|	TOR330	-	Tor	des	Géants®,	TOR450	-	Tor	des	Glaciers,
TOR30	-	Passage	au	Malatrà
Arrivo	degli	ultimi	corridori	|	Arrival	last	runners	|	Arrivée	derniers
coureurs
	
	
Domenica	18	settembre	|	Sunday	18h	September	|



Dimanche	18	septembre
Courmayeur	-	Parco	Bollino
11:00	-	Cerimonia	di	premiazione	|	Award	ceremony	|	Remise	des
prix
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