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Un incroyable défi au coeur des 4 géants des Alpes !
L'un des sommets d’ENDURANCE - TRAIL les plus hauts du MONDE

330 km et 24 000 metres de dénivelé
Le long des Hautes Routes de la Vallée d’Aoste

LES TOP RUNNER DU TOR DES GEANTS®
TOUS LES GEANTS 2014 ENTRE NOUVELLES ARRIVEES ET RETOURS APPRECIES

Courmayeur, 25 ao0t 2014_Le Tor des Géants® est fait de relations profondes, d'amitiés
nées sur les sentiers valddtains qui se consolident d chaque nouvelle édition : une fois
entrés dans ce monde, on y appartient pour toujours. Cela est également valable pour
les Top Runners, les maitres des classements de I'Ultra-Trail. lls sont habitués a courir des
défis impensables aux quatre coins du monde, mais un lien invisible les rattache a la
Vallée d'Aoste ainsi qu'a ses géants et les fait revenir chaque année a Courmayeur,
préts & relever un nouveau challenge. Parmi les inscrits & la cinquieme édition de la
compétition probablement la plus difficle au monde, on retrouve de nombreuses
« vieilles connaissances » internationales : Oscar Perez, Lionel Trivel, Pablo Criado Tocaq,
Nickademus Hollon, Antoine Guillon, Christophe Le Saux, Henry Jules Gabioud, Joe
Grant, et, pour les femmes, Nerea Martinez Urruzola, Emanuela Scilla Tonetti, Patrizia
Pensa et Denise Zimmermann. De méme, on afttend avec impatience le retour de nos
héros valdétains, et surtout celui de Francesca Canepa, arrivée premiere en 2012 et
2013, Franco Collé, qui avait fini froisieme en 2013, Giuseppe Grange, neuvieme en 2013
et Sonia Glarey, deuxieme femme en 2012. Cette cinquieme édition se félicite de
I'arrivée de précieuses nouvelles arrivées qui donneront du fil a retordre aux vainqueurs
des éditions précédentes, et plus particulierement : Scott Jaime, Emilie Lecomte et
Megan Hicks.

Les véritables champions sont tous ceux qui expriment au mieux |'esprit du Tor des
Géants® : la compétition saine qui, par définition, est toujours associée au fair-play, au
respect ainsi qu’a la solidarité. Des valeurs indispensables surtout en montagne ou la
nature dicte ses lois et conduit chaque coureur, qu'il soit grand ou petit, & mesurer ses
propres limites, et d les dépasser. Voild pourquoi le Tor accueillera cette année parmi les
géants les enfants de Maratonabili, une association de bénévolat qui vise & sensibiliser le
public et la recherche sur une maladie rare, le Syndrome de Lesch-Nyhan (SLN). Sur la
ligne de départ, munis de leurs dossards, les athletes de I'association seront préts a partir.
Les bénévoles pousseront leurs fauteuils roulants sur une portion du parcours. Une
compétition ou tous les participants sont des vainqueurs, une compétition d'une
immense valeur symbolique. Parmi les créateurs du projet, Federico Mazzucchi, originaire
de Génes, de la Sisportgym Genova. Beaucoup se souviennent de lui et de son maillot
portant I'inscription « Rares ne veut pas dire seuls », portée lors du Tor des Géants® 2013 :
il recueillait des fonds pour la Onlus LND Famiglie Italiane pour la recherche sur les
maladies rares. La graine plantée a I'époque est en train d'apporter d’excellents fruits.
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Top Runner 2014

Oscar Perez : Un champion enfré dans le cceur des valddtains : vainqueur du Tor des
Géants® 2012, il est arrivé deuxieme I'année derniere, a seulement 25 minutes d’lker
Karrera, détenteur du record actuel : 70 heures et 4 minutes. A I'arrivée, dans un esprit
sportif et avec un grand sourire, il a offert son dossard, le numéro 1, a Karrera, pour lui
témoigner toute I'estime qu'il lui porte.

Lionel Trivel : Au classement du Tor, on voit généralement I'Espagne et la France se tirer
la bourre. Lionel Trivel est le recordman des francais : en 2013, il a terminé la course en
77 h, 2 minutes et 54 secondes, finissant quatrieme dans le classement absolu.

Christophe Le Saux : il est I'un des sénateurs du Tor car il a participé a foutes les éditions.
Arrivé troisieme en 2012 et deuxieme en 2011, le « lion de la Guyane francaise »,
reconnaissable par sa criniere blonde épaisse, est I'un des chouchous des supporters.

Pablo Criado Toca : Arrivé troisieme en 2011, quatrieme en 2012 (mais avec un meilleur
temps), il aréussi I'année derniere a finir la course au-dessous de la barriere des cent
heures. L'Espagnol donnera tres certainement du fil a retordre d ses adversaires.

Nickademus Hollon : d seulement 23 ans, le Californien Hollon est un coureur hors-norme
a suivre de prées. L'année derniere, il est arrivé septieme, mais il compte bien faire parler
de lui.

Antoine Guillon : un coureur qui fait véritablement autorité dans le domaine du trail, un
sport qu'il pratique depuis 2002. L'année derniére il n'a pas participé au Tor, mais il est
venu d Courmayeur pour encourager ses compagnons. Cette année, il se prépare a
faire valoir toute son expérience, particulierement importante dans une compétition qui
exige de courir pendant plusieurs jours.

Jules Henri Gabioud : frés jeune vainqueur de la deuxieme édition en 2011, dés lors il
cherche a reprendre sa place. Aprés un retrait en 2012, 2014 pourrait étre I'année de la
reconquéte.

Nerea Martinez Urruzola : la brillante Espagnole s’'était engagée I'année derniere dans
un téte-a-téte avec Francesca Canepa, avant de capituler et de lui céder la premiere
place. Cette année, elles se refrouveront d nouveau pour décrocher la victoire.
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Emanvuela Scilla Tonetti : armée d’une détermination d toute épreuve, la coureuse de
Varese, troisieme femme en 2013, derriere Nerea Martinez et Francesca Canepa, vise le
podium.

Emilie Lecomte : une habituée des compétitions francaises les plus prestigieuses telles
que I'UTMB, elle se prépare cette fois-ci a découvrir I'autre versant du Mont-Blanc. Elle
assurera tres certainement une prestation de premier plan, étant I'une des trailers les plus
fortes au monde sur de longues distances.

Patrizia Pensa : en 2012, elle est montée sur la froisieme marche du podium ; pour 2014,
elle se prépare a une autre performance de haut niveau.

Denise Zimmermann : la frailer suisse la plus talentueuse s'est retirée I'année derniere.
Cette année, elle retente I'expérience avec la conviction d’avoir les moyens nécessaires
pour tenir t€te aux concurrentes les plus tenaces.

Franco Collé : L'année derniere, iI a amené I'ltalie et la Vallée d'Aoste sur le podium
masculin. Auteur d'une prestation mémorable, conscient de ses propres moyens, il repart
a I'aventure.

Francesca Canepa : la « maman la plus forte du monde » est originaire de Courmayeur.
Deux participations au Tor et deux premiéres places. Cette année, elle pourrait bien étre
la premiere & réaliser un triplé. Un challenge difficile, compte tenu du niveau des
adversaires.

Giuseppe Grange : arrivé neuvieme en 2013, il est I'un des valdbétains d'acier qui suscite
I'enthousiasme des supporters.

Sonia Glarey : deuxieme femme a franchir la ligne d'arrivée en 2012, elle a
malheureusement été contrainte de se retirer I'année derniere, mais c'est en pleine
forme qu’elle se présente d nouveau au départ.

Joe Grant : il a été obligé de se retirer I'année derniere, mais cette année, il va mettre le
paquet. L'américain Joe Grant est I'un des grands trailers mondiaux capables de faire la
différence lors de la cinquieme édition du Tor.

Scott Jaime : I'un des coureurs américains les plus connus en Europe, les résultats parlent
d'eux-mémes. Cette année, il s'est laissé tenter par les 330 km du Tor.

Megan Hicks : depuis sa montée sur le podium a ses débuts, au Marathon des Sables en
2009, plus rien ne I'arréte. En 2014, elle rejoint le « club des favoris » du Tor.
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ORGANISATION TOR DES GEANTS®
VDA Trailers ssdrl - Courmayeur (AO) ltalie
Référent presse - Marco Xausa : marco.xausa@gmail.com

BUREAU DE PRESSE TOR DES GEANTS® _ OMNIA RELATIONS
OMNIA Factory _Tél. + 39 051 6939166_6939129

OMNIA Lab _Tél. + 39 051 261449

Silvia Basso, basso.silvia@hotmail.it, Port. +39 349 8689945
www.omnigrelations.com
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